
«Утверждаю» 

Заведующий  

детским  садом  № 105 

Ю.Н. Толкачева 

 

ГРАФИК ВЫДАЧИ ПИТАНИЯ  

на 2023-2024 учебный год 

  
ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

Группа 

раннего 

возраста 

Группа 

дошкольного 

возраста 

2,7-4 года 

Группа 

дошкольного 

возраста 

4-5 лет 

Группа 

дошкольного 

возраста 

5-6 лет  

Группа 

дошкольного 

возраста 

6-7 лет 

 

Завтрак  

 

 

8 – 10 

 

 

8 – 15 

 

 

8 –15 

 

 

8 – 20 

 

 

8 – 20 

 

 

Второй 

завтрак 

 

 

10 – 30 

 

9 – 40 

 

9 – 50 

 

10 – 10 

 

10 – 10 

 

Обед 

 

11 – 40 

 

 

12 – 10 

 

 

12 – 15 

 

 

12 – 25 

 

 

12 – 40 

 

 

Уплотненный 

полдник  

 

 

15 – 40 

 

15 – 40 

 

15 – 40 

 

15 – 30 

 

15 – 30 

 

 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

Группа 

раннего 

возраста 

Группа 

дошкольного 

возраста 

2,7-4 года 

Группа 

дошкольного 

возраста 

4-5 лет 

Группа 

дошкольного 

возраста 

5-6 лет  

Группа 

дошкольного 

возраста 

6-7 лет 

 

Завтрак 

 

 

 

8 – 10 

 

 

8 – 15 

 

 

8 –15 

 

 

8 – 20 

 

 

8 – 20 

 

 

Второй 

завтрак 

 

 

9 – 25 

 

9 – 40 

 

9 – 50 

 

10 – 00 

 

10 – 10 

 

Обед 

 

11 – 35 

 

 

 

12 – 10 

 

 

 

12 – 15 

 

 

 

12 – 30 

 

 

 

12 – 45 

 

 

Уплотненный 

полдник 

 

15 – 40 

 

15 – 40 

 

15 – 40 

 

15 – 30 

 

15 – 30 
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